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ОТЗЫВ 

на автореферат диссертационной работы Шрамко Виктории Сергеевны «Связь жирных 
кислот с показателями нарушения липидно-липопротеинового обмена у мужчин с 

коронарным атеросклерозом», представленной на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.05 – кардиология 

 

Актуальность темы  диссертационной работы Шрамко Виктории Сергеевны не 

вызывает сомнений. Действительно, смертность от сердечно-сосудистых заболеваний 

атеросклеротического генеза остается крайне высокой во всех развитых странах, в том числе 

и в России. На сегодняшний день нет такой всеобъемлющей теории, которая бы объяснила и 

учитывала стороны патогенеза коронарного атеросклероза – многофакторного и 

динамичного процесса. В диссертационном исследовании Шрамко В. С. были поставлены 

задачи изучить ассоциации между содержанием отдельных жирных кислот и биохимических 

маркеров атерогенеза, а также установить наиболее значимые зависимости между 

выбранными параметрами и наличием нестабильных атеросклеротических бляшек в 

коронарных артериях. 

Диссертация представляет собой оригинальную работу. Объем проведенных 

исследований соответствует уровню диссертации на соискание ученой степени кандидата 

наук. Количество исследуемых параметров, подробный анализ полученных результатов с 

применением методов статистической обработки позволяют оценивать выводы диссертации 

и положения, выносимые на защиту, как обоснованные.  

Автору удалось выявить особенности изменений окислительно-восстановительных 

процессов, а также процессов воспаления и эндотелиальной дисфункции, выраженность 

которых ассоциирована с массовой долей отдельных насыщенных и ненасыщенных жирных 

кислот в крови  у мужчин с коронарным атеросклерозом. Акцентирование на четырех, 

наиболее значимых, жирных кислотах при оценке вероятности наличия нестабильных 

атеросклеротических бляшек в коронарных артериях имеет несомненное практическое 

значение: определение их содержания будет способствовать выявлению лиц, у которых риск 

прогрессии коронарного атеросклероза и неблагоприятного прогноза заболевания повышен. 

Выводы диссертационной работы сформулированы четко, логично вытекают из 

полученных данных и полностью соответствуют поставленным задачам. Все основные 

результаты работы опубликованы в ведущих российских журналах по профилю проблемы, 

доложены на многочисленных Российских и международных конференциях и конгрессах. 

Материалы диссертации внедрены в учебный процесс и научные исследования лаборатории 



KJIHHH"lJeCK11:X 6HOXHMHqecKHX H ropMOHaJibHhiX HCCJie)lOBaHHH TepaneBTHqeCKHX 3a6orreaaJ-IHH 

HHH TepanHH H npoqmrraKTHl.feCKOH Me)lHllHHhi - <):>HrrHarra HUHf CO P AH. 

ABTOpe<):>epaT OTpa)l(aeT OCHOBHhie TIOJIO)I(eHH.SI HCCJie)lOBaHHj{, HMeeT )lOCTaTOl.fHOe l.fl1CJIO 

Ta6JIHll H pHCYHKOB, HafJijl)lHO o6o6maiOlllHX pe3yJihTaTbi pa60Thl. 3aMeqaHHH TIO o<):>opMJieHHIO, 

H3JIO)I<eHHIO H CO)lep)KaHHIO aBTOpe<):>epaTa HeT. 

B uerroM )lHccepTaUHOHHM pa6oTa lllpaMKO BHKTOpHH CepreeBHhi «CBj{3h )I(HpHbiX 

KHCJIOT C TIOKa3aTeJij{MH HapyrneHHj{ JIHITH)lHO-JIHTIOTipOTeHHOBOfO 06Mena y MY)Kl.fHl-1 C 

KopoHapHhiM aTepocKrrepo30M» npoH3BOJlHT xopornee aneqaTrreHHe. TiorryYemrhie pe3yJibTaTbi 

HMelOT <):>yH)laMeiiTaJihHOe 3Hal.feHHe, KOTOpbie MOfYT CITOC06CTBOBaTb <):>opMHpOBaiiHIO HayLIHOH 

TIJiaT<):>OpMbl )lJijl pa3pa60TKH COBpeMeHHhiX MeTO)lOB B )lHarHOCTHKe H JieqeHHH aTepOCKrrep03a. 

Tio CBOei1 aKTYaJihHOCTH, HayqHOH HOBH3He, CTeneHH )lOCTOBepHOCTH 11 rrpaKTHl.feCKOH 

3HaqHMOCTH ITOJiytJeHHhiX pe3yJioTaTOB, rrpe)lCTaBJieHHM pa6oTa COOTBeTCTByeT Tpe6oBaHHSIM 

nyHKTa 9 «TIOJIQ)KeHHSI 0 rrpHCY)K)leHJ-m yl.feHhiX CTeneHeH» (yTBep)l<)leHHOfO ITOCTaHOBJlellHeM 

TipaBHTerrocTaa P<l> OT 24.09. 2013 r . N2 842 (s pe)l. OT 01.10.2018 N 1168), npe)l'bSIBMeMbiM K 

)lHCCepTaUHj{M Ha COHCKaHHe yqeHOH CTeiTeiiH KaH)lH)laTa HayK, a ee aBTOp 3aCJIY)I(HBaeT 

npHCY)K)leHHj{ HCKOMOH CTerreiiH KaH)lH)laTa Me)lHllHIICKHX HayK ITO CITeUHaJibHOCTH 14.01.05 -

Kap)lHOJIOfliji. 

frraaHbiH rrayYHhiH coTpyJlHHK - pyKOBOJlHTeJih rra6opaTopHH 

MOJieKyMpHblX MeXaHH3MOB CB060)lHOpa)lHKaJibHblX rrpoueCCOB 

<l>fnHY « <l>e)leparrbHhiH HCCJie)lOBaTeJibCKHH UeHTp 

<):>yH)laMeHTaJihHOH H TpaHCJljillHOHHOH Me)lHllHHhi», 

JlOKTop Me)lHllHHCKHX HayK fo.cq ~tt:{:? ~ &[._ MeHhlllHKoaa ErreHa EpoHHcnaaoaHa 

08 anperrj{ ·2020 r. 

<l>e)leparrhHOe rocy)lapcTBeHHoe 6IO)l)l(eTHoe HayqHoe yqpe)l()leHHe « <l>e)leparroHhiH 

HCCJie)lOBaTeJibCKHH UeHTp <):>yH)laMeHTaJihHOH H TpaHCJISillHOHHOH Me)lHllHHbi», COKpamemiOe 

HaHMeHoaatme (<l>HU <l>TM) 
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Terre<):>oH + 7-913-764-3387; 
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